
 

〇 プレテスト 

製菓衛生師科の実習を参観したらプレテスト中でした。時間が限られた中での緊張の作業です。邪魔

にならないよう撮影しました。食べていただくお客様の前での作業と想定してみたら・・・これが一番

緊張するでしょうね。通常自分が作っているところをお客様に見られることはほとんどないかも知れま

せんが、そのつもりで誠実に取り組むとその気持ちはお客様へ伝わることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↓こちらは調理師科 1年コースです。アジの三枚おろしに取り組んでいました。制限時間は 10 分です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 自校自賛                              上記のとおり 

 

今回の植物 ： クワ（桑）  

 葉はカイコ（蚕）の大好物です。実（マル 

ベリー：Mulberry）はそのままでも美味しい 

ですが、ジャムなどにも加工できます。今は 

まだ実は生
な

って（熟して）いませんので検索 

してみました。 

山口調理製菓専門学校長 須内章雅 

令和 4 年(2022 年)6 月 24 日 KOCHOだより  ⑱ 
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